
一般口演　第１日目　前半（13：30～14：15　口演1は13：30～14：45）

口演１ 保健師活動 ３階　3011 座長 春山早苗 自治医科大学

1 丸谷美紀
千葉県立衛生短期大
学

2 渡邊輝美 千葉大学大学院

3 奥田博子 国立保健医療科学院

4 平野美千代 北海道大学大学院

5 吉永亜子 埼玉県立大学

口演２ 生活習慣病予防・健康づくり① ３階　3012 座長 田髙悦子 横浜市立大学

1 木暮みどり
千葉大学医学部附属
病院

2 肥後恵美子 名古屋市立大学

3 石川麻衣 千葉大学大学院

口演３ 在宅ケア① ３階　3013 座長 小西かおる 昭和大学

1 戸村ひかり 東京大学大学院

2 島内　節 国際医療福祉大学

3 長江弘子 岡山大学

保健所の保健師や精神保健福祉士が業務上市民から受ける暴
力について　－予測できた場合、できなかった場合

生活習慣病予防行動を起こす労働者の健康意識のプロセス
－体験者のライフストーリーを通して－

都市部福祉事務所における保健師活動に関する基礎的調査

ポピュレーションアプローチの適用事例からみた保健師の活動方
法の特徴

災害時の保健師派遣支援活動にかかる現状と課題

地方分権推進下における保健師の保健師活動に関する重要性の
認識

Ⅱ型糖尿病患者A氏の食べることの意味
～食べることのライフストーリーとその解釈～

自主グループ参加者のライフストーリーからみた健康づくりの
テーマ

自宅退院した医療ニーズの高いケースへの退院支援看護師によ
る退院支援過程

訪問看護利用者の重症度の分布とそれに応じた訪問看護業務の
所要時間

保健師と訪問看護師が直面する倫理的判断の困難状況の相違
～判断に困った理由と対応に関する保健師と訪問看護師の比較



一般口演　第１日目　後半（14：25～15：10）

口演４ 生活習慣病予防・健康づくり② ３階　3012 座長 金子仁子 慶應義塾大学

1 田中里佳 出雲市大社支所

2 黒川博史 兵庫県立大学

3 尾崎章子 東邦大学

口演５ 学校保健 ３階　3013 座長 石井康子 岐阜県立看護大学

1 水田明子 浜松医科大学

2 水町清美 首都大学東京大学院

3 亀崎路子 聖徳大学短期大学部

骨粗鬆症予防に向けた個別健康教育に関する研究

睡眠に関する集団健康教育プログラムの開発

すこやかライフ健康相談（食生活相談）利用者への個別指導の効
果

大学生の心の問題に対する、保健室担当者（保健師・看護師・養
護教諭）が行う相談の困難と対策

医療的ケアのコーディネーションに求められる能力
－特別支援学校の養護教諭を対象に－

養護教諭の地域における保健師との連携プロセスの意味の
変化



一般示説　第１日目　前半（13：30～14：15）

示説１ 地域づくり① ２階　レセプションホール渚 座長 奥山則子 東京慈恵会医科大学

1 飯吉令枝 新潟県立看護大学

2 桝田聖子 甲南女子大学

3 竹生礼子 北海道医療大学

4 高田美紀 松山市保健所

5 合田加代子
香川県立保健医療大
学

示説２ 母子保健① ２階　レセプションホール渚 座長 北岡英子
神奈川県立保健福祉
大学

1 杉山希美 藤田保健衛生大学

2 伊藤純子 浜松医科大学

3 小林和成 群馬パース大学

4 上野昌江 大阪府立大学

5 鶴岡章子 千葉大学大学院

示説３ 産業保健 ２階　レセプションホール渚 座長 加藤登紀子 札幌市立大学

1 三徳和子 川崎医療福祉大学

2 佐藤憲子 宮城大学

3 高山直子
阿南工業高等専門
学校

4 内野保都美 浜松医科大学

5 山本春江 青森県立保健大学

20～30歳代の座業的業務に従事する勤労者における身体活動
（運動・生活活動）の関連要因

健康相談件数からみたK事業所の6年間の活動評価

高齢者等のセルフネグレクト（自己放任）を防ぐ地域見守りネット
ワークに関する研究

認知症高齢者が暮らしやすい地域づくりをめざすボランティア
（認知症キャラバンメイト）の市町村規模別にみた活動状況と意向

健康づくりグループ活動の当事者が捉えた活動の発展過程と保
健師の支援

高齢化戸建団地における自主組織の地域指向性からみた評価

初めての子どもを迎える家族に対する行政の取組み

父親の傾聴技術が母親の育児サポート認知に与える影響

妊産婦の妊娠･出産･育児に関して気になること、困ることの実態

乳児早期の家庭訪問による支援が必要な子どもと家族の見極め
方略の検討

在日フィリピン女性の妊娠、出産および育児におけるジレンマの
様相

高齢者施設ケア従事者の喫煙と職業性ストレス

地区組織の健康危機対応支援ツールの内容の妥当性の検討

メタボリックシンドローム予防のための特定保健指導の評価

階段をつかった健康教室は労働者の運動習慣形成に役立つか



一般示説　第１日目　前半（13：30～14：15）

示説４ 学校保健 ２階　レセプションホール渚 座長 笠置恵子 県立広島大学

1 村上江利子 鹿児島大学

2 古本茜
愛媛大学医学部附属
病院

3 忠津佐和代 川崎医療福祉大学

4 高見千恵 関西福祉大学

5 梶原京子 福山平成大学

示説５ 行政保健 ２階　レセプションホール渚 座長 山崎洋子 山梨大学大学院

1 生田惠子 松本短期大学

2 都筑千景 大阪市立大学大学院

3 桝本妙子 明治国際医療大学

4 志賀たずよ 大分大学

5 石川貴美子 神奈川県秦野市

示説６ 精神保健福祉　ほか ２階　レセプションホール渚 座長 大澤真奈美
群馬県立県民健康科
学大学

1 奥田美惠
愛媛県立医療技術
大学

2 嶋澤順子 山梨大学大学院

3 栁澤尚代 茨城キリスト教大学

4 清水洋子 埼玉県立大学

5 白井裕子 愛知医科大学

市町村合併後の市町村保健師配置の状況と課題
～A県内市町村保健師配置の分析から～

介護保険適正化業務に必要とされる市町村保健師の専門能力

身体活動の行動変容を意図した小学生用パンフレット介入の
効果

大学生の飲酒行動に関連する家庭環境の実態調査

ピアカウンセリング手法による性教育ニーズの検討（第６報）
－大学生の避妊の意識と態度について－

ピアカウンセリング手法による性教育ニーズの検討（第７報）
－大学生の性のイメージについて－

ピアカウンセリング手法による性教育ニーズの検討（第８報）
－大学生の将来設計と結婚について－

市町村合併が保健師活動に及ぼす影響
～人口3万人未満の市町において～

人口３～１０万人の市において市町村合併が保健（師）活動に及
ぼした影響

人口１０万人以上の市において市町村合併が保健（師）活動に及
ぼした影響

看護職の精神障害者グループ支援

在宅精神障害者の自立を促す行政保健師による援助の構造

中核市保健所精神保健分野の近隣苦情における当事者の家族
支援の観点からみた担当職員のアセスメントと働きかけ

地域・学校・行政の協働によるヘルスプロモーションの展開
－中間評価による心の健康不安の実態とその背景との関連－

ホームレスの人々の健康を促進する支援活動



一般示説　第１日目　前半（13：30～14：15）

示説７ 連携 ２階　レセプションホール渚 座長 北山三津子 岐阜県立看護大学

1 石塚裕美子 東京大学大学院

2 廣田真由美 東京大学大学院

3 望月宗一郎 山梨県立大学

4 藤川あや 新潟県立看護大学

5 高橋悦子 四日市看護医療大学

看看連携に関する国内文献の検討（第１報）
―国内文献の動向と実態―

看看連携に関する国内文献の検討（第２報）
―連携システムに関する文献に焦点を当てて―

看護職間の連携がスムーズに図れたと認識している看護職とそ
の職場体制の特徴

訪問看護ステーションと在宅療養支援診療所との連携の実態

A市行政組織における健康づくりと保健センターとの連携の実態な
らびに連携の可能性　－生活習慣病予防に焦点をあてて－



一般示説　第１日目　後半（14：25～15：15）

示説８ 地域づくり② ２階　レセプションホール渚 座長 小野美奈子 宮崎県立看護大学

1 糸井和佳 聖路加看護大学

2 小林真朝 聖路加看護大学

3 榊原理恵子 前千葉大学大学院

4 高嶋伸子
香川県立保健医療
大学

5 飯野理恵 千葉大学

示説９ 母子保健② ２階　レセプションホール渚 座長 早川和生 大阪大学

1 古川照美 弘前大学大学院

2 倉内静香 弘前大学大学院

3 西村美八 弘前大学大学院

4 尾ノ井美由紀 兵庫医療大学

5 大野佳子 鹿児島大学

示説10 地域看護教育① ２階　レセプションホール渚 座長 安齋ひとみ 目白大学

1 中谷久恵 島根大学

2 齋藤智子 群馬大学

3 臺有桂 横浜市立大学

4 松本啓子 川崎医療福祉大学

5 藤井智子 旭川医科大学

6 稲垣絹代 神戸市看護大学

都市部地域の多世代交流型デイプログラムにおける世代間交流
の構造と看護支援　－プログラム開始から1年１０ヶ月間の観察よ
り－

新興開発住宅地区における５０･６０歳代女性の近隣他者との交
流関係を活用した健康増進プログラム（通称：未来樹の会）の企
画・運営上の課題

知的障害児通園施設における健康管理実態調査
－肥満指導に焦点をあてて－

児童虐待の一次予防・二次予防に関する文献的考察
－世代間伝達とソーシャルサポートに焦点をあてて－

地域の健康問題が解決に向かった身近な住民同士の交流

「健康日本２１」地方計画策定･推進において保健師と協働した住
民の主体性形成過程

保健師と住民との共働における住民の主体性の高まりの内容

親と子の生活習慣一致時期　－縦断的変化から－

親が認知している健康管理と自身の生活習慣、幼児期の子ども
への生活習慣心がけとの関連

育児中の夫婦における生活習慣の関係と健康関連ＱＯＬ

発展途上国看護職のカントリーレポートから看護学生が学んだこ
と

野宿生活者への健康相談活動に参加した編入看護学生の体験

地域看護学実習へeラーニングを導入した教育方法の評価

電子メールを用いた保健指導技術演習における学生の学び

地域看護学教育におけるゲーミング･シミュレーションを活用した
健康危機管理演習の試み

地域で暮らす患者の語りを聴いた看護学生の思い



一般示説　第１日目　後半（14：25～15：15）

示説11 地域看護教育② ２階　レセプションホール渚 座長 宇座美代子 琉球大学

1 大川聡子 大阪府立大学

2 菅野夏子 関西福祉大学

3 平川智子 三育学院短期大学

4 高橋美砂子 桐生大学

5 丸岡紀子 桐生大学

示説12 保健師活動 ２階　レセプションホール渚 座長 成木弘子 国立保健医療科学院

1 松下光子 岐阜県立看護大学

2 牛尾裕子 兵庫県立大学

3 川村牧子 淑徳大学

4 寺西愛
岐阜県安八郡安八
保健センター

5 田村須賀子 富山大学大学院

6 吉嶺敏子 産業医科大学

示説13 生活習慣病予防① ２階　レセプションホール渚 座長 和泉比佐子 札幌医科大学

1 三上友紀 千葉大学大学院

2 熊坂智美 福島県立医科大学

3 桐生育恵 群馬パース大学

4 岡田麻里 岡山大学大学院

5 鳩野洋子 九州大学

6 坪内美奈 岐阜県立看護大学

潜在しがちな要援助者に対応する保健師活動の充実

保健所保健師の意図により捉えるより専門的な家庭訪問援助の
特徴

大学の地域看護学実習における学生の家庭訪問での学び

地域看護実習における家庭訪問からの学生の学びの分析

短期大学専攻科における家庭訪問の学び
－実習日誌・訪問記録からの分析－

在宅療養者への支援を理解するための教育方法の工夫（Ⅰ）
－事例検討に伴う思考過程の可視的表現の試み－

在宅療養者への支援を理解するための教育方法の工夫（Ⅱ）
－グループワークの成果発表を通して「聴く」ことの意味を学ぶ－

１９９７年～２００８年前半の保健師活動評価に関する文献の
検討

保健師のアウトリーチ機能　～一自治体母子保健分野における1
年間の個別援助事例の分析～

保健師の“こだわり”が地区活動にもたらした影響

結核患者に対する保健師の初回面接における支援の特徴

自治体が実施する生活習慣病予防教室における保健師の支援方
法の特徴　－文献検討－

生活習慣病予防のための運動教室の効果の検討

生活習慣病予防の保健指導における行動計画設定に関わる保健
師の思考過程

特定保健指導開始直後の地域保健従事者が持つ学習課題
－集団・個別面接からの分析－

特定保健指導の質の管理のためのガイドラインの作成

特定健診･特定保健指導1年目の課題明確化を図る保健師の活
動と連動させて実施した実習の成果



一般示説　第１日目　後半（14：25～15：15）

示説14 現任教育 ２階　レセプションホール渚 座長 佐伯和子 北海道大学大学院

1 松尾理恵
箕面市健康福祉部健
康推進課

2 小笹美子 琉球大学

3 市川滋子 千葉県職員保健師会

4 後藤順子
山形県立保健医療大
学

5 久保木知子
千葉県香取健康福祉
センター

6 関美雪 埼玉県立大学

山形県保健所に勤務する保健師のスキルの現状と今後の課題

保健所で実施した保健師新任研修の効果

大卒新任保健師が個別支援において感じている困難

保健師がイメージする「一人前の保健師」への成長に必要な期間

新任保健所保健師の現任教育の現状と課題
－採用１～３年目へのアンケート調査の分析を通して－

保健師の職務満足に関連する要因についての検討



一般口演　第２日目　（13：00～14：00　口演９は13：00～13：45）

口演６ 母子保健 ３階　3011 座長 西嶋真理子 愛媛大学大学院

1 伊藤亜希子 愛知県立看護大学

2 横山美江 大阪市立大学大学院

3 岡崎綾乃 大阪市立大学

4 小林恵子 新潟県立看護大学

口演７ 地域づくり ３階　3012 座長 井手知恵子 大分大学

1 岩本里織 神戸市看護大学

2 金澤亜依
（株）ヘルスケア・フロン
ティア・ジャパン

3 渡邊礼子 千葉大学大学院

4 村山洋史 東京大学大学院

口演８ 在宅ケア② ３階　3013 座長 永田智子 東京大学大学院

1 安藤智子
銚子市地域包括支援
センター

2 天谷早苗
福井厚生病院総合福
祉医療サービスセン
ター

3 熊谷晶子 福井県立大学

4 野村美千江
愛媛県立医療技術大
学

口演９ 地域看護教育 ３階　3014 座長 安田貴恵子 長野県看護大学

1 廣川聖子
聖路加看護大学大学
院

2 加藤欣子 弘前学院大学

3 佐藤潤 国際医療福祉大学

介護予防給付者の介護保険申請および介護サービス利用におけ
る意思決定と関連する要因

高齢夫婦の在宅療養生活を開始･維持するストレングスの特徴

出産後早期における経産婦の心身の状態とサポート状況

４ヶ月児健康診査時における授乳状況と関連要因の分析

母親の虐待認識と関連要因の分析

子ども虐待事例検討会の実践による参加者の変化－グループの
力に焦点を当てて－

健康づくりを推進するリーダーの育成段階に関する評価指標の試
案作成　～A市におけるヘルスアップ事業から～

保健推進員の意欲的な活動継続を促す保健師の支援方法

地域での豊かな生活に向かって精神障害者の生活の質が変化す
るプロセス　－近隣住民との関わりに着目して－

地域インフォーマル組織とのネットワーク構築を促進するプログラ
ムの開発　－地域包括支援センターにおける有効性の検討－

介護予防ケアマネジメントにおいて対象者の主体的取り組みを引
き出す保健師の援助

山間へき地に居住する高齢者の在宅終末期療養に対する認識

認知症高齢者グループホームでの一日実習における看護学生の
学び　－学生の実習記録から－

“保健師・看護師統合カリキュラム”による保健師基礎教育の隘路
－ユニバーサル化時代の学部入学生の質的格差の中で－

看護学生におけるセルフモニタリング体験を取り入れた保健指導
学習の検討



一般示説　第２日目　（13：00～14：00）

示説15 地域看護教育③ ２階　レセプションホール渚 座長 田村須賀子 富山大学

1 輿水めぐみ 愛知県立看護大学

2 岩崎裕子 三育学院短期大学

3 今井睦子
千葉県医療技術大学
校

4 當山裕子 琉球大学

5 多田敏子 徳島大学

6 山口佳子 杏林大学

示説16 生活習慣病予防② ２階　レセプションホール渚 座長 佐藤由美 群馬大学

1 森戸雅子 川﨑医療福祉大学

2 鈴木ふみえ 浜松医科大学大学院

3 小林奈美 鹿児島大学

4 望月路子 柏市保健所

5 尾﨑伊都子 名古屋市立大学

6 安藤継子 兵庫県立大学

保健師教育1年課程学生の地区活動の理解を促す実習方法

保健師学生に対する実習指導に関する課題

地域診断における学生の情報着目状況に関する分析
－地域看護学実習での課題を通して－

地域診断を踏まえた地域看護学実習からの学び

特定保健指導における個別指導を効果的に行う会話技術の標準
化のための試験的事例分析

生活習慣病予備群で行動変容がなされていない人への保健師の
効果的な援助方法

電子メールを用いた保健指導の方法に関する検討（第二報）
～1年後の長期的効果について～

生活習慣病予防における対象者の主体性を高めるための看護援
助

保健師教育における指定規則改変後の臨地実習の取組調査

大学における保健師教育のあり方に対する卒業生の意見
－実習に注目して－

地域で暮らす劇症１型糖尿病患者の生活体験に伴う思い

生活習慣病予防における保健師の効果的な保健指導の実践知



一般示説　第２日目　（13：00～14：00）

示説17 介護予防 ２階　レセプションホール渚 座長 白井英子 天使大学

1 和泉京子 大阪府立大学

2 河野あゆみ 大阪市立大学

3 藤田倶子 大阪市立大学

4 近藤智子
泉大津市地域包括支
援センター

5 柴珠実
愛媛県立医療技術大
学

6 根来佐由美 大阪府立大学

7 村瀬純子 聖隷クリストファー大学

示説18 在宅ケア ２階　レセプションホール渚 座長 村嶋幸代 東京大学大学院

1 佐々木純子
香川県立保健医療大
学

2 本田亜起子
神奈川県立保健福祉
大学

3 片平伸子
神奈川県立保健福祉
大学

4 長谷川喜代美
群馬県立県民健康科
学大学

5 坂之上香 鹿児島大学

6 伊藤隆子 千葉大学

7 林裕栄 埼玉県立大学

中山間地域における自主グループ活動継続要因について

家族形態別訪問看護利用者の特徴と課題
－利用する看護内容に焦点を当てて－

「軽度要介護認定」高齢者の特性別にみた介護予防サービス内
容への参加希望状況

在宅虚弱高齢者に対する予防訪問ケアプログラムの開発とプロセ
ス　第１報：プログラムの概要

在宅虚弱高齢者に対する予防訪問ケアプログラムの開発とプロセ
ス　第２報：アセスメント内容

在宅虚弱高齢者に対する予防訪問ケアプログラムの開発とプロセ
ス　第３報：訪問対象者と家族の意向

地域高齢者の認知症予防のための行動変容プログラムの効果

皮膚乾燥予防の視点からみた地域高齢者の入浴習慣に関する実
態調査

介護保険サービス利用者の男性介護者における介護困難
～介護支援専門員からみた問題に焦点をあてて～

高齢者の経済的理由による介護保険サービス利用の手控えとそ
の影響　～介護支援専門員からみた現状に焦点をあてて～

介護保険制度で対応困難な在宅療養者への支援における行政保
健師の役割

炎症性腸疾患の発症による家族内の日常的コミュニケーションの
変化に対する患者と家族の回答の一致

日本の訪問看護師と病棟看護師の専門職としての行動とその規
範の差異

精神科訪問看護の援助の実態と看護技術に関する研究　－訪問
看護師が認識する看護技術の困難に焦点をあてて－



一般示説　第２日目　（13：00～14：00）

示説19 保健師の専門能力① ２階　レセプションホール渚 座長 麻原きよみ 聖路加看護大学

1 富田早苗 岡山県立大学

2 矢庭さゆり 岡山県立大学大学院

3 難波峰子 岡山県立大学大学院

4 山野井尚美 岡山県立大学大学院

5 二宮一枝 岡山県立大学

6 山路真佐子 埼玉医科大学

7 千田みゆき 埼玉医科大学

示説20 保健師の専門能力② ２階　レセプションホール渚 座長 鳩野洋子 九州大学大学院

1 安齋由貴子 宮城大学

2 杉田由加里 千葉大学大学院

3 両羽美穂子 岐阜県立看護大学

4 細谷紀子 千葉大学

5 岡本玲子 岡山大学大学院

6 小寺さやか 岡山大学大学院

7 俵志江 岡山大学大学院

市町村保健師の力量形成に関する研究（５）
－メンタリング尺度の検討－

市町村保健師のキャリアディベロップメントに関する研究（その１）
－地域診断に関する課題－

市町村保健師の力量形成に関する研究（１）
－継続訪問と「個と集団をつなぐ活動」との関連－

市町村保健師の力量形成に関する研究（２）
－専門誌購読と集団活動・事業化との関連－

保健師等のコンピテンシーを高める学習支援プログラムの実施
（３）　～学習課題に取り組む若手のリフレクション過程～

地域づくりに必要な保健師のマネジメント能力～能力の開発･発展
を目指したアクションリサーチより～

保健医療福祉政策の転換期における都道府県庁の保健師が行う
施策化の実践内容

保健師等のコンピテンシーを高める学習支援プログラムの実施
（１）　～試行を経て大学院用開発に至るアクションリサーチ～

保健師等のコンピテンシーを高める学習支援プログラムの実施
（２）　～経験年数別学習ニーズと学習過程の特徴～

市町村保健師の力量形成に関する研究（３）
－スタッフの効果的な活動と職場特性の検討－

市町村保健師の力量形成に関する研究（４）
－組織エンパワメントと心理的エンパワメントの関連－

市町村保健師のキャリアディベロップメントに関する研究（その２）
－保健師研修に必要な要件と保健師活動の課題－

地域住民に対する支援システムを構築・発展させる行政保健師の
能力　－コンピテンシーの構成概念を用いて－

行政保健師の専門能力に関連する要因


